
1

秋田スギ講座・ワークショップ
アンケート調査結果

開催日：令和４年１月２９日
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問１ 性別と年代を教えてください。

男性 2

女性 9

未回答 2

計 13

秋田スギ講座・ワークショップ アンケート調査結果
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9
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男 女 未回答

1

2

2
7

30代 40代 50代 60代～

３０代 1

４０代 2

５０代 2

６０代以上 7

計 13

■性別

■年代
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問２ 講座・ワークショップの満足度はいかがでしたか。

秋田スギ講座・ワークショップ アンケート調査結果
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1.とても分かりやすかった

2.分かりやすかった

3.難しかった

4.とても難しかった

5

7

0
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0 1 2 3 4 5 6 7 8

1.とても満足した

2.満足した

3.やや満足した

4.満足できなかった

■理解度

■満足度
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問２ 講座・ワークショップの満足度はいかがでしたか。

秋田スギ講座・ワークショップ アンケート調査結果

■理由等

・澁谷先生のお話は少し難しかったが、とても勉強になりました。
・香りのしくみについて理解できた。水蒸気蒸留マシンを見ることができた。
・普段は聞けない精油についての科学的な話を聞けた。ビジネスとして成功させるためには、仕組み作りが重
要なこともわかった。
・はじめての体験で勉強になりました。
・多種類の精油があるのを知った。
・植物の力を知る事が出来ました。
・スギの精油の特徴など初めて知ることが多かったので興味を持ちました。
・年齢的に難しい。
・化学分析の話とワークショップでよかったです。
・知らないことが知れてとても面白かったです。実際に作れるなんてとても嬉しいです‼
・生活を楽しむこと、そこにスギを取り入れて、スギの力を学ぶことも勉強になりました。秋田のスギのすば
らしさを多くの方に広めて頂きたい。
・化学式は難しかったけれど昔々を思い出し懐かしく感じました。難しくてもわかりやすく説明して下さって
いるのがわかりました(笑)。秋田杉の葉っぱの香りがとても良くて驚きました。
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問３ 精油・アロマオイルに関する講座・ワークショップを受講し、印象に残ったことをご記入
ください。

秋田スギ講座・ワークショップ アンケート調査結果

・思っていたより簡単に作れたので、他のアロマにも原液を購入して作ってみたいと思います。
・精油は嗜好品であって必需品ではない。そのとおりだなと思った。
・秋田スギの蒸留装置を直接見れた。精油と地元の素材を使って商品化したというディフューザーの存在を
知った。
・自分で作ることができて楽しいです。
・スギの葉、クロマツの葉の香りがとても心地が良かった。くろもじ茶は聞いた事があったが、精油もされて
いた事を知る事が出来ました。アロマ作りが初めてなので楽しかったです。今日は夜用アロマを作成したので
リラックスして眠れると思います。
・秋田杉は人工のものを使用しているものがほとんどだということ。／秋田でない他の地方では天然を使用し
ているところもあること。／オレンジはリラックス効果が高いこと。
・杉の葉から精油が取れることを知った。
・埋もれ木になぜ香りがあったのか、木の香りの理由。
・精油の大変さ、利益につなげていくまでは難しい事が理解できたが、スギの効能を知り、様々な形で生かさ
れていくことを願っている。
・蒸留機械を初めて見ました。精油の取り扱いについての注意も詳しくあり、勉強になりました。
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問４ 最後に全体を通しての感想やご意見がございましたら自由記述欄にご記入ください。

秋田スギ講座・ワークショップ アンケート調査結果

・実際の水蒸気蒸留法を拝見する事が出来、貴重な体験でした。会社によって精油の香が違うとの事なので、
くらべて自分にあった物を選んで作ってみたいです。
・また機会があったら参加したいと思います。
・中止にせずに、対策をして実施していただいたことがうれしかったです！
・杉の木から作るアロマはすばらしい。今後も杉を生かし香りを楽しむ事が出来ればいいなと思います。(次回)
・印刷物の字を大きくして下さい。
・楽しく学ばせてもらいました。
・秋田杉のことをあまり知らなかったなと思いました。身近にあった杉のことを知る機会があって良かったです。
ありがとうございました。
・もっとPRをした方が良いと思います。
・体験型の講座楽しかったです。ありがとうございました。(ワークショップなど準備大変だったと思います)／
秋田杉で精油を作るのは素敵だと思いましたが、多くのエネルギーを使うのはエコなのかな？と思いました。
どうやったら上手くエネルギーをgetできるかも大切だなと思いました。
・楽しい時間でした。杉のお話いいですね！Good！
・コロナ禍の中、いろいろご苦労があったと思います。担当の方々、講師の方々ありがとうございました。秋田
杉の由来も為になりました。


